
«YIN-YANG»

La quintessence des tempéraments
Huile de massage complète et 
polyvalente formant une synergie 
tempéramentale construite autour 
des 4 noyaux élémentaires polari-
sés: Le Feu et L’Eau, l’Air et la Terre. 
Chaque « centre» étant lui-même 
occupé par 4 huiles essentielles 
affiliées à leur élément plus une 
cinquième préfigurant la quintes-
sence. 

Au total, ce sont donc 21 huiles 
essentielles qui entrent en 
résonance les unes avec les 
autres. La fragrance olfactive de 
cette préparation constitue un 
élément d’entente, de sympathie 
et de compréhension. Elle incline 
à la sagesse et au partage. C’est 
un facteur d’équilibre capable de 
mettre de l’ordre dans les idées et 
les sentiments.

Composition: huiles végétales: Jojoba, Amande, Rose 
musquée, Chanvre; huiles essentielles composées selon 
les éléments: FEU: Romarin, Gingembre, Basilic, Thym, 
Verveine; EAU: Pin sylvestre, Bergamote, Lemongrass, 
Anis, Sauge sclarée; AIR: Orange, Genièvre, Géranium, 
Myrte, Lavande; TERRE: Hysope, Menthe, Marjolaine, 
Cyprès, Carotte.

Conditionnement: flacons de 50ml et 100ml



«YIN-YANG»

Zusammensetzung: Pflanzenöl: Jojoba, 
Mandel, Rosenkern, Hanf; ätherische Öle 
zusammengesetzt nach den Elementen: 
FEUER: Rosmarin, Ingwer, Basilikum, Thymian, 
Verveine; WASSER: Waldkiefer, Bergamotte, 
Lemongrass, Anis, Muskatellersalbei; LUFT: 
Orange, Wacholderbeeren, Geranium, Myrte, 
Lavendel; ERDE: Ysop, Minze, Majoran, 
Zypresse, Karotte.

Fläschchen: 50ml und 100ml
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Massageöl komponiert aus syner-
getisch wirkenden ätherischen 
Ölen für jedes der vier polaren* 
Elemente Feuer und Wasser, Luft 
und Erde. Weil es in der «äthe-
rischen Welt» aber fünf Elemente 
gibt, ist ein fünftes Öl im Rang ei-
ner Quintessenz beigefügt.  

Zusammen mit dem Ravintsara – 
Symbol für die Mitte - sind es also 
21 ätherische Öle, die sich in ihrer 
Resonanz der Haut mitteilen. Ihr 
Duft erzeugt eine Atmosphäre der 
Zuwendung und Klarheit, fördert 
Erkenntnis und Grossherzigkeit 
und begünstigt das Abwägen von 
Ideen und Gefühlen.

*polar = komplementär, im Gegensatz zu    	
  dual  = unvereinbar

Die Quintessenz der Temperamente


