
Avec en avril sa silhouette imposante et 

allégée, ses aiguilles vertes fragiles comme 

des plumes,  sa parure dorée en novembre, 

et même dans sa nudité complète de l’hiver, 

le Mélèze jalonne les saisons. En tombant, 

ses aiguilles fertilisent le sol, permettant à 

une riche végétation de s’épanouir. 

Bien que vivant dans un milieu montagnard 

qu’il sait gravir jusqu’au-delà de la limite 

des forêts, le Mélèze n’a rien de l’austérité 

des autres conifères. En été, la lumière 

vert-tendre qui baigne le mélézin confère 

au visiteur une atmosphère de légèreté 

et de paix. Pourtant, ces résineux défient 

résolument les éléments les plus hostiles: 

foudre, froid, avalanches, chutes de 

pierres, attaques en tous genres sont le 

pain quotidien de Larix decidua. Une vie 

de contrastes dont la qualité principale se 

résume en un mot : adaptabilité.

LARICIA

«Aie confiance en tes forces car tu es 

capable de tirer parti des circonstances; 

à l’impossible nul n’est tenu ». C’est bien 

cela que le Mélèze semble vouloir nous 

dire. Les résistances cèdent, les doutes 

s’effacent lorsque nous les prenons pour 

guides sur notre chemin de vie. 

L’aura du Mélèze accorde à l’âme humaine 

repos, assurance et sérénité.

L’idée nous est alors venue, tout 

naturellement, de relier dans une même 

préparation, deux expressions des vertus 

de Larix : la Résine du tronc, comme 

réponse aux aléas de l’existence, et 

l’Huile essentielle des rameaux, pour leur 

lien subtil à la lumière. A ces substances 

s’ajoutent l’Huile de Millepertuis qui sait 

apaiser les ardeurs de l’été et redonner du 

cœur à l’ouvrage; l’Huile de Calendula qui 

apporte le réconfort et l’enchantement. 

Enfin, un peu de Baume du Pérou, pour 

envelopper l’ensemble dans une touche 

d’évasion.

Utilisation : A votre libre choix; pour recevoir les bienfaits de 
Laricia, masser assez légèrement, avec très peu de baume, le cou, 
la nuque, le front ou les tempes, matin et soir.

Composition : Résine de Mélèze; Baume de Pérou; Huile essentielle de 
Mélèze; Extrait huileux de Calendula et Millepertuis; base cire d’abeilles.

Conditionnement: pot de 15 ml

Baume au Mélèze
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Es gibt kaum einen andern Ruheort 

mit so hohem Erholungswert wie die 

sonnige, lichtdurchflutete Lärchenwiese. 

Verwunschenes Astgewirr in langen, 

geschmeidigen Fransen, zartgrüne 

Nadelbüschel als Filigran in durchsichtiger 

Luft, Licht und Schatten in ständiger 

Berührung und Ergänzung. Wäre nicht der 

eigenartige Friede, das majestätische Lied 

der Ringamsel, der melancholische Flötenton 

des Gimpels oder der imponierende Ruf des 

Schwarzspechtes aus der Ferne, man wähnte 

sich kaum in der Bergwelt.

Wilde Stürme, Steinschlag, Lawinendonner, 

Frost, Blitz, Schädlingsfrass, böse 

Krankheiten, alles scheint die Lärche in 

elegantester Form überwunden zu haben. 

Ihre dicke, rotschuppige Borke birgt ein 

Wesen, wie beschwingt von so viel erfahrener 

Zeit und von zahllosen Überlebenskämpfen. 

Eine lautlose Harmonie, bis in die lichten 

Kronen verewigt, verwandt mit allem was ist.

So finden belebende Frische, Entspannung, 

Fröhlichkeit, Leichtigkeit des Herzens 

in der Umgebung dieses gutgesinnten, 

unbeschwerten Baumes ihren Nährboden. 

Ist ein Mensch empfindsam für diese 

Stimmung, wird er sich spontan in seinem 

Selbstwertgefühl gestärkt fühlen und die 

Kraft finden, das Beste aus den Umständen 

zu machen und Hindernisse auf dem 

Lebensweg als Bereicherung anzunehmen. 

Dies kann gerade solchen Menschen helfen, 

die an ihren Fähigkeiten zweifeln, oft mutlos 

sind und sich ihrer Lebensaufgabe nicht 

gewachsen fühlen.

In Laricia verbinden sich Tatkraft (Harz) 

und Leichtigkeit (ätherisches Öl der 

Lärchennadeln) der Lärche mit dem Licht des 

Johanniskrauts und der tröstenden Heilkraft 

der Calendula. Das Peru-Balsam, dessen 

Duftnote eine erstaunliche Ähnlichkeit mit 

dem Lärchenharz aufweist, ist ebenfalls eine 

Substanz, in deren lichtvoller Atmosphäre 

seelische Wunden schnell vernarben und 

ausheilen. 

Anwendung : Laricia wird am besten morgens und abends in der Herzgegend, auf Stirn und 

Schläfen leicht einmassiert.

Zusammensetzung: Lärchenharz; Peru-Balsam, ätherisches Lärchenöl; Calendula-Öl, Johanniskraut-

Öl; Bienenwachs-Basis. 

Töpfchen : 15 ml

LARICIA

Inspiriert vom Buch «Blätter von Bäumen» von 
Susanne Fischer-Rizzi.

Lärchenharz - Salbe


